
 

Communiqué de presse 
 
Association HES SUISSE 
Sabine Östlund nommée directrice 
 
Zurich, le 31 mars 2026 – Sabine Östlund reprend la direction de l’association faîtière HES SUISSE. 
La spécialiste en communication d’entreprise reprend la direction opérationnelle des mains de 
Toni Schmid, qui a su développer l’association et l’aura marquée de son empreinte durant plus de 
deux décennies. Le changement sera effectif au 1er septembre 2026. 
 

HES SUISSE pourra compter sur l’expérience de direction et de communication de Sabine Östlund, ainsi 
que de son grand savoir-faire en matière de RP, affaires publiques et communication stratégique. Elle est 
actuellement responsable de la communication interne auprès de EY Suisse et dispose d’une longue 
expérience en matière de communication auprès d’entreprises telles que Sunrise, UPC, Comparis ou 
Verivox Suisse. 
 

Âgée de 43 ans, elle a étudié le journalisme et la communication d’entreprise à la Haute école zurichoise 
des sciences appliquées (ZHAW). Elle est également au bénéfice d’un Master in Communication 
Management and Leadership de la même institution. De plus, de par sa fonction de présidente d’ALUMNI 
ZHAW Columni, organisation membre de HES SUISSE, elle possède un excellent réseau dans le 
domaine des HES et sait ce qui tient à cœur aux diplômées et diplômés. Elle maîtrise également très bien 
les processus politiques. 
 

Double nationale suisse et allemande, elle est mariée et mère de deux filles. Durant son temps libre, elle 
pratique le rugby subaquatique et passe ses vacances de préférence dans le nord de la Suède. 
 

Sabine Östlund: «Je me réjouis vraiment d’accompagner HES SUISSE, ainsi que son équipe engagée, 
dans son évolution. Nos diplômées et diplômés HES fournissent une contribution essentielle à la force 
d’innovation de notre économie. Je tiens donc vraiment à représenter leur point de vue.» 
 

Le directeur actuel Toni Schmid remet les rênes de l’association faîtière après plus de 25 ans et partira à 
la retraite cet automne. Il a fortement contribué au développement de HES SUISSE dès les débuts de 
celle-ci, établi un réseau fort et positionné l’association comme voix centrale des diplômées et diplômés 
HES. «Je suis absolument ravi que le comité ait choisi Sabine Östlund! Elle dispose des connaissances 
nécessaires et est très motivée. Je me réjouis de lui confier la direction, ainsi qu’une équipe fantastique, 
dès l’automne», affirme-t-il. 
 

«Sabine Östlund est une spécialiste en communication ayant un grand sens de la stratégie et un fort 
ancrage dans la communauté HES», se réjouit également Benjamin Mühlemann, conseiller aux États et 
président de HES SUISSE. «Je suis convaincu qu’elle donnera une nouvelle énergie à HES SUISSE.» 
 

 

 
 
 
 
 
Download Foto 
Légende photo: Sabine Östlund (à gauche) et Benjamin Mühlemann (à droite) à l’assemblée 
des délégués HES SUISSE le 25.03.2026. 
Photo: Matthias Pfammatter  

 
Pour plus de renseignements :  
Benjamin Mühlemann, nouveau président HES SUISSE, Conseiller aux États, 078 624 88 88, benjamin.muehlemann@parl.ch  
Toni Schmid, directeur HES SUISSE, 079 299 82 55, toni.schmid@fhschweiz.ch 
 

À propos de HES SUISSE 

HES SUISSE est la seule association faîtière nationale regroupant les diplômés de toutes les filières des hautes 
écoles spécialisées. Les tâches principales de HES SUISSE consistent à représenter les intérêts des diplômés des 
hautes écoles spécialisées et à fournir des services. HES SUISSE organise plusieurs événements chaque année, 
gère la plateforme d'information hesnews.ch et communique régulièrement par le biais d'une newsletter. 
Le comité directeur de HES SUISSE est bénévole et présidé par un membre du Parlement suisse. HES SUISSE 
dispose également d'un conseil consultatif bénévole composé de parlementaires fédéraux et de représentants de 
l'économie et d'instances pertinentes. 
Le siège social de l’association se trouve à Zurich. 
www.hessuisse.ch 
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